
 

家居防火應注意： 

認識火災 

真相一：火是黑色的，不是光亮的．在火災中，你什麼也看不見。 

應對要領： 

‧平時養成將手電筒放在床邊的習慣以防萬一。 

‧確知逃生方向，平時熟加演練。 

 

真相二：真正致命的是濃煙和瓦斯，而不是火燄 

散佈在火災中的有毒氣體---一氧化碳無色、無味。因此，如果你在熟睡中，一氧化碳不會叫醒你，它只

會麻痺你的腦部，讓你睡得更沈更香，這就是為什麼人多數在火災中罹難的人，是在沈睡中喪生的。 

 

應對要領： 

‧房子的每一層樓、每一間房都必須裝置火警偵測器，使火警偵測器能及早叫醒沈睡中的你。 

‧定時檢查並更換火警偵測器的電池。你的生命和火警偵測器的生命都依靠電池。 

 

真相三：光憑熱度就足以要你的命 

火場中熱度常高達 600 度以上，而只要吸入一口 150 度高溫中的空氣，就足以燒毀你的肺，你的身體會

突然失去功能。 

 

應對要領： 

‧維持低姿勢爬行，絕對不要站起來，否則吸入一口濃煙就會使你失去意識。 

 

真相四：火災中你永遠沒有足夠的時間，所以你必須把握時間。 

大部份的人在火災發生後的五分鐘內死亡，因此你根本沒有任何時間，不要妄想拿什麼貴重東西，最貴

重的是你和家人的生命。 

應對要領： 

‧如果火勢仍在可以控制的範圍內，你手邊也有滅火器，你有 30 秒可以撲滅火勢。 

‧如果控制不了火勢，趕快通知家人逃生，然後在屋外報警處理。 

‧平時熟習防火逃生計劃。 

逃生三寶能防範未燃拯救家人生命!!! 
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